NAPE,]

Iinjorma

Caros alunos(as) do Curso de Medicina da UNIFENAS - BH,

Sabemos que a trajetdria do curso de medicina é longa e cheia de desafios. Um curso
que exige muita dedicagdo e que nos proporcionam experiéncias pessoais de grande
rigueza. Ao mesmo tempo, lidar com um contetdo extenso, com o sofrimento alheio e
os desafios da escolha profissional, podem gerar estados de sofrimento que afetam a
vida pessoal e académica, o que pode exigir cuidados. Além disso, muitos de vocés
séo de outras cidades ou mesmo de outros estados, 0 que exige uma adaptacdo a
cidade, ao afastamento dos familiares e ao método de ensino, normalmente bastante
diferente do ensino médio, o PBL.

E importante saber que vocés ndo est&o sozinhos e que podem contar com NOSso apoio
em qualguer momento do curso, especialmente se vocés estao percebendo dificuldades
de adaptacdo importante, que estdo gerando grande estresse e prejuizos académicos.
Lembramos que o NAPEM possui um grupo de monitores e acompanhamento
individualizado realizado pelos professores do Nucleo, com o objetivo de ajuda-los a
superar esses problemas.

N&o se esquecam de ler o nosso: Breve Manual de Bordo do Aluno Universitario!

Abaixo, iremos disponibilizar o e-mail dos professores do NAPEM e SOP.

Acesse a area do Portal do Aluno do nosso curso para acessar o0 Manual e outras
informacdes!

Um forte abraco a todos!!!

MEMBROS DO NAPEM: Alexandre Pereira (988668081), Bruna Franca (997272927),
Carla Simdes (9996456025), Daniella Machado (995963800), Enio Silva (999566406),
Fernanda Medina (988515058)

SOP: Marley Marques Zeferino
E-MAIL DE CONTATO: napem.bh@unifenas.br
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